
令和８年６月26日 

 

会員 各位 

公益社団法人新潟県薬剤師会 

 会長 荻野 構一 

 

「セルフケア・セルフメディケーションに関する研修プログラム」の公開について 

 

平素より、当会運営にご高配を賜り、厚く御礼申し上げます。 

さて、日本薬剤師会では、薬剤師の職能として、地域住民の健康な生活の確保・向上

に寄与し、セルフケア・セルフメディケーションを支えるための基本的な知識の習得を

目的に、標記研修プログラムを作成しました。 

当会では、新潟県内の薬剤師を対象に、同プログラムを日本薬剤師会研修プラットフ

ォームにて公開しましたので、お知らせいたします。 

本研修は、薬局薬剤師による地域住民のセルフケア・セルフメディケーションに資す

ることの重要性を理解し、セルフケア・セルフメディケーションに対する薬剤師の倫

理・基本姿勢を習得するとともに、需要者の OTC 医薬品の使用にかかるニーズへの相談

対応・提案や受診勧奨が適切に行えるための資質の向上をはかる内容となっております。 

すべての薬剤師に向けて受講いただきたい教材です。是非ご受講いただきますようお

願い申し上げます。 

 

記 

 

１． 公開場所：日本薬剤師会研修プラットフォーム 

２． 研修会名：セルフケア・セルフメディケーションに関する研修プログラム 

３． 研修 URL： https://x.gd/Eq5cL 

   ※日本薬剤師会研修プラットフォームへの 

ログインが必要です 

 ４．受 講 料：無料 

５．受講期間：令和８年６月 26日から令和 11年３月 31日 

６．そ の 他：・受講修了証の発行はございません。 

・研修単位の付与対象外です。 
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